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WS 2: DGB Index Gute Arbeit [Dr. Rolf Schmucker, Yvonne Heimbüchel (Gesamtpersonalrat 
Schulen HH)] 
 
Der DGB‐Index Gute Arbeit ist ein wissenschaftlich fundiertes Instrument zur Messung der 
Arbeitsqualität aus Sicht der Beschäftigten. Die Daten ermöglichen es, Handlungsfelder für die 
betriebliche, tarifliche und politische Gestaltung von Arbeitsbedingungen zu benennen. Ein 
Beispiel sind die im Index abgebildeten anhaltend hohen psychischen Belastungen, denen viele 
Beschäftigte ausgesetzt sind. Mittel‐ bis langfristig bedeuten sie ein erhöhtes Erkrankungsrisiko für 
die Betroffenen. Ausgehend von einigen exemplarischen Forschungsergebnissen des DGB‐Index 
werden wir Folgerungen für den Gesundheitsschutz an Hamburger Schulen ableiten. 


