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Anmeldung 
bei Annette Meents (unter 
Angabe von Name, Adresse, 
Email) per Mail (meents@
gew-hamburg.de),
telef. (040-41 46 33 22), 
online (gew-hamburg.de/
seminare), per Post (GEW 
Landesverband Hamburg, 
Rothenbaumchaussee 15, 
20148 Hamburg) oder Fax 
(040 – 44 08 77). Ermäßi-
gung gibt es für Erzieher_in-
nen, Referendar_innen, 
Studis, Erwerbslose,...
Nichtmitglieder zahlen mehr 
(auf Anfrage). Seminare mit 
Übernachtung beinhalten 
Vollverplegung und Unter-
bringung im Einzelzimmer.

Join the GEWolution! Pla-
nungswochenende zur näch-
sten 
Im April 2014 fand die GEWolu-
tion statt, die erste gemeinsame 
Konferenz von junger GEW 
und GEW-Studis im Nordver-
bund. Der Spaß ist nicht vorbei, 
die GEWolution geht weiter: 
Im Herbst 2016 soll es wieder 
eine gemeinsame Konferenz 
der GEW-Landesverbände Bre-
men, Hamburg und Schleswig-
Holstein geben. Nun seid Ihr 
gefragt: welche Themen sollen 
auf der Konferenz behandelt 
werden, welche Workshops sol-
len stattinden, wie wollen wir 
miteinander arbeiten? Darüber 
möchten wir uns beim GEWo-
lution-Planungswochenende mit 
euch unterhalten.

 
Fr. 20.02.2015, 18 Uhr – So. 
22.02.2015, 15 Uhr
Sunderhof, Seevetal www.sun-
derhof.de
kostenlos für GEW-Mitglieder 
incl. Unterkunft /Verplegung

Qigong
Langsame Bewegungen, die we-
der die Gelenke belasten,noch 
eine große körperliche Fitness 
voraussetzen, führen zusta-
biler Gesundheit, psychischem 
Gleichgewicht und einerbe-
wussten Lebensweise – das ist 
die chinesische Kunst des Qi-
gong, die sich zu Recht bei uns 
steigender Beliebtheit erfreut. 
Das Seminar ist auch für Fort-
geschrittene geeignet. Stimm-
training für Referendar_innen 
Tipps, Theorie und Übungen 
zum schonenden und effektiven
Einsatz der Stimme. Wir arbei-
ten an grundlegenden Zusam-
menhängen zwischen Körper-
haltung, Atmung, Resonanz und 
Artikulation. So werden das 
Fundament der Stimme gestärkt, 
die Stimmpotenziale entwickelt 
und die Ausdrucksmöglich-
keiten erweitert

SEMINARE IN HAMBURG
Samstag 28.03.2015, 11 – 15 
Uhr
Hamburg, GEW-Geschäftsstel-
le, Rothenbaumchaussee 15
Leitung: Kai Schlupkothen
Kostenanteil: 10 € incl. Verple-
gung (Nicht-Mitglieder 40 €)

Stimmtraining für Referen-
dar_innen
Tipps, Theorie und Übungen 
zum schonenden und effektiven
Einsatz der Stimme. Wir arbei-
ten an grundlegenden Zusam-
menhängen zwischen Körper-
haltung, Atmung, Resonanz und 
Artikulation. So wird das Fun-
dament der Stimme gestärkt, die 
Stimmpotenziale entwickelt und 
die Ausdrucksmöglichkeiten er-
weitert.

Samstag 11.04.2015,  
10 – 17 Uhr
Hamburg, GEW-Geschäftsstel-
le, Rothenbaumchaussee 15
Leitung: Petra Bogdahn
Kostenlos f. GEW-Mitglieder 
incl. Verpl. (Nicht-Mitglieder 
40 €)

Gewerkschaftsarbeit in der 
Schule – Seminar für Vertrau-
ensleute

In diesem Seminar beschäf-
tigen wir uns mit Aufgaben 
und Handlungsfeldern, aber 
auch aktuellen Problemen der 
Ver¬trauensleutearbeit. Dazu er-
örtern wir in entspannter Atmo-
sphäre folgende Fragen: Welche 
Handlungs- und Aktionsmög-
lichkeiten gibt es für die Arbeit 
an meiner Schule? Wie kann 
mich die GEW besser unterstüt-
zen? Wie können wir uns besser 
vernetzen? Wie können wir eige-
ne Interessen auf Konferenzen in 
der Schule besser vertreten, auch 
wenn wir sie nicht leiten? Wel-
che Tipps und Tricks zur Durch-
setzung

eigener Interessen gibt es? 
Dazu gibt es einen Input vom 
Gesamtpersonalrat. Wir starten 
mit einem Einstieg in der GEW-
Geschäftsstelle, anschließend 
gehen wir gemeinsam lecker 
essen.

Freitag 17.04.2015, 16 – 19 Uhr
Hamburg, GEW-Geschäftsstel-
le, Rothenbaumchaussee 15
Leitung: Frank Hasenbein
Kostenanteil: 10 € incl. Verple-
gung (Nicht-Mitglieder 80 €)

Studieren und dann promo-
vieren?!

Das Seminar „Studieren und 
dann Promovieren?“ bietet die 
Möglichkeit, sich mit den Ent-
scheidungs- und Arbeitsprozes-
sen der Promotionsphase zu be-
schäftigen. 

Sa. 18.04.15, 11 Uhr bis So. 
19.04.15, 15 Uhr
Hamburg, GEW-Geschäftsstel-
le, Rothenbaumchaussee 15
Leitung: Anke Prochnau
Kostenlos für GEW-Mitglieder 
incl. Verplegung

gb@-SEMINARE 
MÄRZ BIS APRIL 2015

Es gibt nichts Gutes...
Weitere Infos und Seminarangebote unter 
www.gew-hamburg.de/seminarprogramm.html 


