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Kommunikation im Beruf
Ein Workshop flir Frauen

Wir laden herzlich ein zum Workshop mit Christine Thiermann am

Donnerstag, 1. Marz 2018 von 15.00 — 19.00 Uhr

Dass Frauen vermehrt verantwortungsvolle Positionen in Institutionen und
Unternehmen einnehmen, ist eine Entwicklung, die erst wenige Jahrzehnte alt ist.
Daher sind viele Strukturen, insbesondere in der Kommunikation, noch immer
mannlich gepragt.

Der Workshop vermittelt, wie diese Strukturen funktionieren. Sie erfahren und
Uben, wie Sie damit umgehen kdonnen und vor allem, wie Sie im beruflichen
Kontext mehr fiir sich erreichen kénnen, ohne sich zu verbiegen.

Sie erhalten theoretisches Hintergrundwissen und die Moglichkeit, eigene
Erfahrungen auszutauschen. Durch praktische Ubungen erweitern Sie Ihr
Handlungsrepertoire.

Ziel: Erweiterung personlich stimmiger Kommunikationsstrategien
Methoden: Kurzvortrage, Austausch und Gruppenarbeit, praktische Ubungen

Referentin: Christine Thiermann hat in Hamburg Germanistik, Psychologie und
Padagogik studiert und arbeitet seit 2003 im Bereich Training und Coaching. Sie
hat auBerdem eine Praxis als Heilpraktikerin in Hamburg-Ottensen mit dem
Schwerpunkt Stresserkrankungen, Schmerzen und Krisenbegleitung. Im Bereich
Kommunikation lehrt sie an der HSBA und arbeitet mit verschiedenen Firmen
zusammen (z.B. ECE, Flughafen Hamburg).

Ort: GEW Hamburg, Raum A-B-C
TN-Zahl: max. 16 Frauen
Kosten: Fir GEW-Frauen kostenlos, andere zahlen 10,00 €

Verpflegung: Getranke, Salat, Quiche und Kuchen sind im Preis enthalten

Anmeldung: bitte bis 23. Februar 2018 unter info@gew-hamburg.de



