gb@-SEMINARE 2019

Weitere Infos und Seminarangebote unter
gew-hamburg.de/seminare/gewerkschaftliche-bildung

~Beeil dich!” - ,Eigentlich
wollte ich mit Kindern
arbeiten!"

Zwischen Betreuung, Diag-
nostik und Anspriichen: Die
zunehmenden Anforderungen
der padagogischen Arbeits-
welt verlangen immer mehr
Ausdauer, Dokumentation und
Belastbarkeit. Diesen konst-
ruktiv und sachlich begegnen
zu konnen, ist in der Hektik
des Arbeitsalltags oftmals nur
mit entsprechenden Strategien
moglich.

Die Antreiber-Methode 1adt
uns ein, eine angemessene
eigene Strategie zu entwickeln
und damit dieser Problematik
wirksam begegnen zu kdnnen.
Antreiber sind Botschaften aus
unserer Kindheit, die Eltern
oder andere Bezugspersonen
uns vermittelt haben. Sie sind
restriktiv und einschrénkend. So
wird den Teilnehmenden eine
Bewusstheit und eine Strategie
zur Verdnderung vermittelt.
Freitag 13.9.2019,

9-16.30 Uhr

Hamburg, GEW-Geschdfisstelle,
Rothenbaumchaussee 15
Leitung: Iris Wischermann
Kostenanteil: 10 € incl.

Verpflegung

(Nicht-Mitglieder 40 €)

Gesundheitsschutz-
Folge-Seminar

Bei einem 50 Plus- oder Ge-
sundheitsschutz-Seminar haben
wir Ideen zur Entlastung und
zur Verdnderung erhalten. Was
davon haben wir umgesetzt,
was nicht? Welche Erfahrungen
haben wir gemacht? Welche
(neuen) Fragen haben wir? Zu
diesen und anderen Themen er-
moglicht das Seminar Austausch
und Vernetzung in entspannter
Atmosphire.

Fr. 20.9.2019,

11 Uhr —Sa. 21.9.2018,

14 Uhr

Tannenfelde

Leitung: Frank Hasenbein
Kostenanteil: 40 € incl.
Unterkunft/Verpfleg.

(ermdfigt 20 €)

Mit neuem Schwung

in die Grundschule

Die Anforderungen an Grund-
schullehrkréfte werden immer
groBer, die personelle Ausstat-
tung nicht. Welche Handlungs-
und Aktionsmdglichkeiten gibt
es fiir die Arbeit an meiner
Schule? Wo bekomme ich
Unterstiitzung? Wie konnen wir

ey
ba
[

uns besser vernetzen? Wie kann
ich es schaffen, etwas gegen die
Arbeitsbelastung zu machen,
ohne das Gefiihl zu haben,

mir noch ein Packchen mehr
aufzuladen — sondern im Ge-
genteil an Schwung und Kraft
zu gewinnen? Ziel des Seminars
ist es, passende personliche
Losungsstrategien zu entwickeln
und sich damit fiir den Alltag zu
starken.

Fr.27.09.2019, 16 Uhr

Sa. 28.09.2019, 17 Uhr

Dersau, Leibers Galerie-Hotel
www.leibers.de

Leitung: Zoi Giissow
Kostenanteil: 40 € incl.
Unterkunft/Verpfleg.

(ermdfigt 20 €)

Anmeldung

Uber die GEW-Website:
www.gew-hamburg.de/
seminare Ermifigung
gibt es fiir Erzieher in-
nen, Referendar_innen,
Studis, Erwerbs-lose.
Nichtmitglieder zahlen
mehr (auf Anfrage). Se-
minare mit Ubernachtung
beinhalten Vollverpfle-
gung und Unterbringung
im Einzelzimmer.

Schulalltag tanken.

Norddeutsches Treffen lesbischer Lehrerinnen 2019

Norddeutsche lesbische Lehrerinnen treffen sich im November zu einer Fortbildung im
Frauenbildungshaus Altenblicken. Es werden Workshops zu schulbezogenen Themen und
zur Entspannung angeboten. Daneben ist hinreichend Zeit fir den Austausch Uber persénli-
che schulische Erfahrungen sowie fir Gesprache zum Coming-Out. An diesem Wochenende
bekommen die Teilnehmerinnen nicht nur Anregungen, sondern kénnen auch Kraft fur den

Termin: 15.-17. November 2019

ort: Frauenbildungshaus Altenbucken e. V., 27333 Bucken
Fir Informationen zur Veranstaltung bitte eine E-Mail an: nolele@web.de
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