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SEMINARE IN HAMBURG

Mitglieder gewinnen und mich dabei
prasentieren

In diesem Seminar machen wir eine kleine Analyse der
GEW-Mitgliederstruktur, bekommen Informationen zu
Hintergriinden der Mitgliedergewinnung und Mitglieder-
werbung, auch dazu, welche psychologischen Faktoren
dabei eine Rolle spielen. SchlieBlich beleuchten wir, woher
unsere Widerstande gegen plumpe Werbeaktionen kom-
men und Uberlegen gemeinsam, ob und wie werbende
Aktivitaten fiir die GEW SpaR machen kénnen. In Ubungen
bekommen wir ein Feedback, wie authentisch wir etwas
prasentieren. So lernen wir in entspannter Atmosphare
auch viel Uber uns selbst.

Samstag 23.3.2019, 10— 17 Uhr

Hamburg, GEW-Geschéftsstelle, Rothenbaumchaussee 15
Leitung: Maryam EI-Ghussein, Frank Hasenbein
kostenlos fiir GEW-Mitglieder incl. leckerer Verpflegung




Resilienz — Innere Stabilitdt und Belastbarkeit

Padagog*innen mussen im Alltag von Schule und Kita
immer neuen Anforderungen gerecht werden und kdamp-
fen haufig gegen hohe Anspriiche. Resilienz (Widerstands-
fahigkeit, Bewaltigungskompetenz) tragt dazu bei, ein
selbstbestimmtes Leben zu fihren, innere Balance zu fin-
den und gesund zu bleiben. Im Seminar erfahren die
Teilnehmenden durch praktische Ubungen, was sich hinter
den Haltungen resilienter Menschen verbirgt und wie sie
diese personlich fiir ihren Alltag nutzen kénnen und
diskutieren Moglichkeiten und Grenzen des Resilienz-
konzeptes.

Samstag 23.3.2019, 10— 17 Uhr

Hamburg, GEW-Geschaftsstelle, Rothenbaumchaussee 15
Leitung: Thomas Utesch
Kostenanteil: 5 € incl. Verpflegung (Nicht-Mitglieder 40 €)



Mein Auftritt als Padagog*in — Prasenztraining

Der Umgang mit Kindern und Jugendlichen wird maRgeb-
lich durch den Auftritt der Padagog*in bestimmt. Welche
Moglichkeiten des Ausdrucks haben wir, um uns zu
vertreten und um ,richtig” wahrgenommen zu werden?
Die eigene Wirkung bewusst zu verandern und einzuset-
zen ist Ziel des Seminars. Mit theaterpdadagogischen An-
satzen werden Pradsenz, Artikulation, Kérpersprache — der
ganzheitliche Auftritt der Padagog*in gestarkt.
Systematisch werden so Methoden erlernt, die den
Umgang mit Kindern und Jugendlichen erleichtern und
ein Lernen und Arbeiten auf Augenhéhe zum Ziel haben.
Durch schauspielerische Techniken werden spielerisch die
eigene Prasenz gestdrkt sowie Kérpersprache, Wahr-
nehmung und Selbsteinschatzung trainiert.

Freitag 29.3.19, 16 Uhr —Samstag 30.3.19, 19 Uhr

Hamburg, GEW-Geschéftsstelle, Rothenbaumchaussee 15
Leitung: Maryam El-Ghussein
Kostenanteil: 10 € incl. Verpflegung (Nicht-Mitglieder 80 €)

Entspannungstechniken: Qigong

Langsame Bewegungen, die weder die Gelenke belasten,
noch eine groRRe kdrperliche Fitness voraussetzen, fiihren
zu stabiler Gesundheit, psychischem Gleichgewicht und
einer bewussten Lebensweise — das ist die chinesische
Kunst des Qigong, die sich zu Recht bei uns steigender
Beliebtheit erfreut. Das Seminar ist auch fiir
Fortgeschrittene geeignet.

Samstag 30.3.2019, 11 - 15 Uhr

Hamburg, GEW-Geschéftsstelle, Rothenbaumchaussee 15
Leitung: Kai Schlupkothen
Kostenanteil: 5 € incl. Verpflegung (Nicht-Mitglieder 40 €)



Kita-Fachtag

Migration, Inklusion, Selbstbestimmung, Gesundheit,
Sprachentwicklung, Soziales Handeln - was heif8t das fir
die padagogischen Fachkrafte der Kita? Der Fachtag gibt
dazu neue Impulse und schafft einen Ort fiir Austausch,
Innehalten und Vernetzung in entspannter Atmosphare
und bereitet den Weg fiir Veranderungen. Der Fachtag
startet mit einem Einfiihrungsreferat zur aktuellen Situati-
on in der Kita — Bestandsaufnahme und Ausblick, danach
gibt es Workshops. Die Workshop-Themen:

Workshop 1: Partizipation in der Kita

Workshop 2: Gewaltfreie Kommunikation

Workshop 3: Kindeswohlgefdahrdung richtig einschatzen
Workshop 4: Kommunikation mit Eltern

Workshop 5: Kinder die mich an den Rand bringen
Workshop 6: Gesundheitsschutz in der Kita

Freitag 5.4.2019, 9.30 — 16 Uhr

Hamburg, GEW-Geschéftsstelle, Rothenbaumchaussee 15
Leitung: Frank Hasenbein u.a.
Kostenanteil: 60 € incl. Verpflegung (Nicht-Mitglieder 80 €)

Argumentieren gegen rechte Parolen

Wir alle kennen Situationen, in denen mit dumpfen
Parolen und platten Spriichen Vorurteile vorgetragen wer-
den - beim Familienfest, an der Supermarktkasse, im Schul-
unterricht: Es wird gelastert, beleidigt, gemobbt gegen
Menschen anderer Religion, Hautfarbe, Nationalitat, sexu-
eller Orientierung oder anderen Geschlechts. Oft wissen
wir nicht, wie wir antworten sollen. Im Seminar wollen wir
gemeinsam mit euch Uber Erfahrungen sprechen und wer-
den konkrete Moglichkeiten der Auseinandersetzung mit
rassistischen und nationalistischen Positionen aufzeigen.

Donnerstag 11.4.2019, 16 — 20 Uhr

Hamburg, GEW-Geschéftsstelle, Rothenbaumchaussee 15
Leitung: Florian Schubert, Carsten Neumann
kostenlos fiir GEW-Mitglieder incl. Verpfl. (Nicht-Mitgl. 5 €)



Meine Daten gehoren mir

In diesem Seminar kénnen die Teilnehmenden praktisch
lernen, wie sie Daten auf ihrem Computer und im Internet
schitzen. Im Workshop werden erstens Grundlagen zur
Computersicherheit vermittelt, d.h. Fragen zu Betriebssys-
temen, der Verschlisselung des Internetzugangs sowie
sinnvollen Antivirenprogrammen beantwortet. Zweitens
wird praktisch angeleitet, wie das Surfen im Internet funk-
tionieren kann ohne ungewollt Daten zu hinterlassen.

Samstag 13.4.2019, 11 - 17 Uhr

Hamburg, GEW-Geschaftsstelle, Rothenbaumchaussee 15
Leitung: Sabine Friedrichsen
kostenlos fir GEW-Mitglieder (Nicht-Mitglieder 20 €)




Schaffe ich die Arbeit oder schafft sie mich?

Schulentwicklung, Arbeitszeitverlangerung und Arbeits-
verdichtungen sind einige der Probleme, die Kolleg*innen
in Schulen und Kitas zu schaffen machen. In diesem
Seminar besteht die Moglichkeit, Gber diese Entwicklungen
zu sprechen und kollektive Gestaltungsmdglichkeiten zu
entwickeln. Dieses Seminar bietet so konkrete Hilfen, um
die Belastungen des Arbeitsalltags abzubauen und Kraft zu
tanken fir den weiteren Berufsweg.

Do. 25.4.2019, 16 Uhr — Sa. 27.4.2019, 14 Uhr

Seevetal bei Hamburg, Sunderhof www.dersunderhof.de
Leitung: Cornelia Olund
Kostenanteil: 30 € incl. Unterk./Verpfl. (Nicht-Mitgl. 180 €)

»Madchen/Jungen oder Kinder?“ Geschlechter-
sensibles Arbeiten im KiTa- und Grundschulalter

Geschlechterstereotypen finden sich tberall. Die Rosa-
Blau-Falle schnappt bei Lego zu, beim Uberraschungsei
oder in der Kinderkleidung. Im padagogischen Alltag sind
zahl-reiche Situationen zu beobachten, in denen Kinder
Entscheidungen anhand geschlechtlicher Zuschreibungen
vornehmen. Eine geschlechtersensible Praxis greift
bewusst diese Situationen auf und arbeitet mit den
Kindern gezielt an ihren Madchen- und Jungenbildern.
Dabei wird das Ziel verfolgt, den Kindern ein Verhaltens-
und Handlungsrepertoire abseits von Geschlechter-
normierungen zu ermoglichen und die freie Personlich-
keitsentwicklung der Madchen und Jungen zu férdern.

Freitag 26.4.2019, 9 — 16 Uhr

Hamburg, GEW-Geschéftsstelle, Rothenbaumchaussee 15
Leitung: Michael Drogand-Strud
Kostenanteil: 5 € incl. Verpflegung (Nicht-Mitglieder 40 €)



Gitarrenkurs: Lieder der Arbeiterbewegung

Gemeinsam erarbeiten wir uns das bekannte italienische
Partisanenlied ,Bella Ciao“ (in deutscher Sprache).
Vermittelt werden die Grundkenntnisse sowie die ersten
leichten Akkordgriffe. Zudem informieren die beiden
Dozenten in unterhaltsamer und humorvoller Weise liber
die Geschichte der Lieder der Arbeiterbewegung. Der Kurs
befdhigt die Teilnehmer*innen schlieBlich, die erworbenen
Kenntnisse auch auf andere Lieder zu ibertragen, daher
auch besonders fiir Padagogen*Innen geeignet. Flr
Anfanger*innen und Fortgeschrittene.

Samstag 27.4.2019, 10 — 17 Uhr

Hamburg, GEW-Geschéftsstelle, Rothenbaumchaussee 15
Leitung: Peter Gutzeit, Michael Kiihl
Kostenanteil: 5 € incl. Verpflegung (Nicht-Mitglieder 40 €)




Tipps, Theorie und Ubungen zum schonenden und
effektiven Einsatz der Stimme. Wir arbeiten an grund-
legenden Zusammenhangen zwischen Korperhaltung,
Atmung, Resonanz und Artikulation. So werden das
Fundament der Stimme gestarkt, die Simmpotenziale
entwickelt und die Ausdrucksmoglichkeiten erweitert.

Samstag 27.4.2019, 10— 17 Uhr

Hamburg, GEW-Geschaftsstelle, Rothenbaumchaussee 15
Leitung: Eva Niethammer
Kostenanteil: 5 € incl. Verpflegung (Nicht-Mitglieder 40 €)

100 Jahre Mannlichkeitskonstruktion

Ein Lern-Partizipationsprojekt zur Mannlichkeits-
konstruktion im 20./21. Jahrhundert: Wie hat sich das Bild
des ,Mann-Sein“ im Laufe der letzten 100 Jahre verandert?
Was bedeutet das fir Manner und Frauen? Wie gehen wir
damit um?

Dienstag 30.4.2019, 16 — 20 Uhr

Hamburg, GEW-Geschéftsstelle, Rothenbaumchaussee 15
Leitung: Prof. em. Dr. Harry Friebel
kostenlos flir GEW-Mitglieder incl. Verpfl. (Nicht-Mitgl. 10 €)
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Elterngesprache leicht gemacht

In vielen padagogischen Berufen sind zahlreiche Gesprache
mit Eltern und Angehorigen zu fiihren. Scheinbar
,ungelernt” stehen Lehrer*innen und Erzieher*innen vor
der Aufgabe, die Eltern und Angehdrigen hinsichtlich
unterschiedlichster Fragestellungen und Anliegen zu
beraten. In diesem Zusammenhang werden sie oftmals mit
Vorwiirfen, verbalen Angriffen und unangenehmen
Situationen konfrontiert. Im Seminar geht es darum, die
eigene Gesprachs- und Beratungskompetenz zu erweitern
und Sicherheit im Umgang mit den Eltern zu erlangen.
Eigenes Gesprachsverhalten soll erkannt, reflektiert und
somit steuerbar werden.

Freitag 3.5.2019, 9 — 16.30 Uhr

Hamburg, GEW-Geschéftsstelle, Rothenbaumchaussee 15
Leitung: Andrea Landschof
Kostenanteil: 5 € incl. Verpflegung (Nicht-Mitglieder 40 €)

Interkulturelle Kompetenz in Schule und Kita

Kulturenvielfalt stellt Padagog*innen in Schulen und Kitas
vor die Herausforderung, alle Kinder bestmdglich zu integ-
rieren. Dabei geht es nicht allein um Kultur und Sprache.
Durch die weltweiten Fluchtbewegungen der letzten Jahre
nimmt nicht nur die Kulturenvielfalt zu, haufig sind neu
hinzukommende Kinder und ihre Familien auch psychisch
belastet. Ziel des Seminars besteht darin, Sensibilitat fiur
kulturelle Unterschiede und eine Dialogfahigkeit zu entwi-
ckeln, die es erlaubt, auf unterschiedlichste interkulturelle
Situationen reagieren zu kénnen. Darliber hinaus geht es
um Strategien zum Umgang mit besonders belasteten
Kindern. Die Teilnehmenden kdnnen durch viele Fall-
beispiele aus der Praxis die Seminarinhalte direkt auf das
eigene Arbeitsfeld anwenden.

Freitag 24.5.2019, 9 — 16 Uhr

Hamburg, GEW-Geschéftsstelle, Rothenbaumchaussee 15
Leitung: Julia Fischer-Ortman
Kostenanteil: 5 € incl. Verpflegung (Nicht-Mitglieder 40 €)
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Mein Auftanken und gesund bleiben — Spannungs-
ausgleich und Wohlbefinden fiir Erzieher*innen

In diesem Seminar arbeiten wir am korperlich-seelischen
Spannungsausgleich; es bietet uns Kérperbewusstsein und
Wohlbefinden. Eutonie, die gute Spannung, dient der
Gesundheitsférderung und der Erhaltung unserer Arbeits-
kraft und Lebensfreude. Wir erhalten Unterstiitzung, um
uns von unnotiger Haltearbeit der Muskulatur, von
Spannungen und Schmerzen zu befreien. Wir verfeinern
unser Gefiihl fur das korperlich-seelische Gleichgewicht
und finden zu einem achtsameren Umgang mit uns selbst
und anderen.

Samstag 25.5.2019, 10 — 17 Uhr

Hamburg, GEW-Geschéftsstelle, Rothenbaumchaussee 15
Leitung: Karin Coch
Kostenanteil: 5 € incl. Verpflegung (Nicht-Mitglieder 40 €)

Aktiv werden in der GEW Hamburg

Lust, gemeinsam etwas zu bewegen? Diskussionen und
Aktionen fiir gerechtere Bildung anzustoRen und mit
anderen gemeinsam spannende Projekte voranzutreiben,
ist unser Mittel gegen Vereinzelung und Frust. An diesem
Nachmittag stellt sich die GEW Hamburg vor: Wie tickt die
GEW? Wo bietet sich ein Einstieg? Wer sind die Ansprech-
personen? Welche aktuellen Themen und Diskussionen
gibt’s bei der GEW? Eine Veranstaltung in lockerer
Atmosphare, fiir leckere Snacks und Getranke ist gesorgt.

Dienstag 11.6.2019, 17 — 19.30 Uhr

Hamburg, GEW-Geschéftsstelle, Rothenbaumchaussee 15
Leitung: Anja Bensinger-Stolze, Frank Hasenbein
kostenlos fiir GEW-Mitglieder incl. Speis und Trank
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Kanutour (nicht nur) fiir neue Mitglieder

Gesprache und Infos rund um die GEW Hamburg,
Entspannung auf dem und am Wasser mit gemeinsamer
Restaurantpause. Eine Moglichkeit, die GEW und nette
Leute kennenzulernen.

Samstag 15.6.2019, 10.30 — 17 Uhr

Hamburg/Alster (Treffpunkt Ndhe U-Bahn Ohlstedt)
Leitung: Julia Biermann, Jiirgen Frehse
Kostenanteil: 5 € incl. Verpfl. (kostenlos fiir Neumitglieder)

»Beeil dich!“ - | Eigentlich wollte ich mit Kindern
arbeiten!”

Zwischen Betreuung, Diagnostik und Anspriichen: Die
zunehmenden Anforderungen der padagogischen Arbeits-
welt verlangen immer mehr Ausdauer, Dokumentation und
Belastbarkeit. Diesen konstruktiv und sachlich begegnen zu
koénnen, ist in der Hektik des Arbeitsalltags oftmals nur mit
entsprechenden Strategien maoglich. Die Antreiber-
Methode Iadt uns ein, eine angemessene eigene Strategie
zu entwickeln und damit dieser Problematik wirksam be-
gegnen zu konnen. So wird den Teilnehmenden eine Be-
wusstheit und eine Strategie zur Verdnderung vermittelt.

Freitag 13.9.2019, 9 — 16.30 Uhr

Hamburg, GEW-Geschéftsstelle, Rothenbaumchaussee 15
Leitung: Iris Wischermann
Kostenanteil: 5 € incl. Verpflegung (Nicht-Mitglieder 40 €)
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Umgang mit Konflikten

Konflikte kosten Zeit, Geld und Nerven. Doch sind sie
unvermeidlich, wenn Menschen miteinander zu tun haben.
Im Seminar erfahren wir, wie Konflikte entstehen, warum
sie eskalieren, wie sie sich vermeiden lassen und wie sie
Beziehungen auch nachhaltig verbessern kénnen. So
lernen wir, welche Rolle individuelle Interessen und
Bediirfnisse in Konflikten spielen und wir erfahren, was zu
einer mutigen und wertschatzenden Konfliktkultur gehort.

Samstag 28.9.2019, 10 — 17 Uhr

Hamburg, GEW-Geschéftsstelle, Rothenbaumchaussee 15
Leitung: Martina Weihrich
Kostenanteil: 5 € incl. Verpflegung (Nicht-Mitglieder 40 €)

Yoga und Achtsamkeit

Wir lernen durch Koérper-, Atem-, Entspannungs- und Acht-
samkeitsiibungen, Yoga und Achtsamkeit als Kraftquelle
flr unseren Arbeitsalltag zu nutzen, um Belastungen bes-
ser zu begegnen, unsere Leistungsfahigkeit zu erhalten und
uns insgesamt gesiinder zu fiihlen. In einem Theorieteil
beschaftigen wir uns damit, was Stress und Belastung be-
deuten, welche Folgen dies flir Kdrper und Psyche hat und
wie wir speziell mit Yoga etwas zum Ausgleich tun knnen.

Samstag 26.10.2019, 10 — 17 Uhr

Hamburg, GEW-Geschéftsstelle, Rothenbaumchaussee 15
Leitung: Kerstin Seide
Kostenanteil: 5 € incl. Verpflegung (Nicht-Mitglieder 40 €)
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Uberzeugend auftreten, zielwirksam argumentieren

Wer im beruflichen Alltag und bei der gewerkschaftlichen
Arbeit Losungsvorschlage, Arbeitsergebnisse und Ideen
prasentiert, will ilberzeugen — mit seiner Person und mit der
Darstellung seiner Inhalte. In diesem Seminar wird in einem
rhetorischen Spiel trainiert, wie Argumente und Uberzeu-
gungsstrategien wirksam entfaltet werden kénnen. Anschlie-
Rend werden die prodzierten Ideen gemeinsam fiir die eige-
ne Alltagspraxis mafigeschneidert und schlieRlich erprobt.

Samstag 2.11.2019, 10 - 17 Uhr

Hamburg, GEW-Geschaftsstelle, Rothenbaumchaussee 15
Leitung: Wolf-Peter Szepansky
Kostenanteil: 5 € incl. Verpflegung (Nicht-Mitglieder 40 €)

Gewerkschaftsarbeit in Bildungseinrichtungen -
Seminar fiir Vertrauensleute

Welche Handlungs- und Aktionsmoglichkeiten gibt es fiir
die Arbeit an meiner Kita? Wie kann mich die GEW besser
unterstiitzen? Wie kénnen wir uns besser vernetzen? Was
muss ich wissen, wenn ich neu als Vertrauensperson bin?
Wir starten mit einem Einstieg in der GEW-Geschéftsstelle,
anschlieBend gehen wir gemeinsam lecker essen. Auch fir
Kolleg*innen, die eine Betriebsgruppe grinden wollen.

Freitag 15.11.2019, 16 — 19 Uhr

Hamburg, GEW-Geschéftsstelle, Rothenbaumchaussee 15
Leitung: Dirk Mescher
kostenlos fir GEW-Mitglieder incl. Verpflegung

Verhandlungsfiihrung

Wer gut verhandeln kann, hat bessere Chancen, etwas zu
erreichen. Die Teilnehmenden lernen die Tools professio-
neller Verhandlungsfiihrung kennen und probieren sie an
praktischen Beispielen aus. Dariiber hinaus gibt es die
Gelegenheit, Konzepte und Strategien fir die eigenen
Verhandlungssituationen zu entwickeln oder zu erproben.

Samstag 16.11.2019, 10 - 17 Uhr

Hamburg, GEW-Geschéftsstelle, Rothenbaumchaussee 15
Leitung: Wolf-Peter Szepansky
Kostenanteil: 5 € incl. Verpflegung (Nicht-Mitglieder 40 €)
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SEI DABEI BEI DER FACHGRUPPE
KINDER- UND JUGENDHILFE, DER

AG KINDHEITSPADAGOGIK ODER DER
ELBKINDER-BETRIEBSGRUPPE DOL

IN DER GEW HAMBURG!

Die Fachgruppe Kinder- und Jugendhilfe der GEW HH
beschaftigt sich aktuell mit der Situation an Kindertages-
statten und mit der Betreuung an Grundschulen. Sie ist
zustandig fur alle Bereiche der Kinder- und Jugendhilfe.

Kontakt: Sabine Lafrentz, 0172-5165934, Laffys@gmx.de
Jens Kastner, 0162-7423631, kastner@gew-hamburg.de

Die Arbeitsgruppe Kindheitspadagogik besteht aus ange-
henden Kindheitspadagog*innen der Hochschule fir
Angewandte Wissenschaften Hamburg (HAW) sowie Kind-
heitspadagog*innen in Beruf oder Weiterbildung und
mochte sich fiir alle Belange der Kindheitspadagog*innen
einsetzen. Die Anliegen der Arbeitsgruppe bestehen
darin, darliber hinaus andere Akteure des padagogischen
Arbeitsfeldes darliber zu informieren, welche Kompeten-
zen die Qualifikation der Kindheitspadagog*innen
umfassen. Kontakt: kindheitspaedagogik@gmx.de

Die nachsten Termine der AG Kindheitspadagogik:
Mi., 30.1.19, Mi. 27.2.19, Mi. 27.3.19 jeweils 19 -21 Uhr

Die Offene Liste der Elbkinder + EKSG setzt sich fiir besse-
re Bedingungen fir die Kolleg*innen und die Kinder ein.
Eure Interessen sind unsere Themen. Die Liste ist offen fur
alle, die bei den Elbkindern arbeiten und denen die Inte-
ressen der Kolleg*¥innen am Herzen liegen.

In Der Offenen Liste engagieren sich gewerkschaftlich
organisierte und nichtorganisierte Beschaftigte und sie
hat etliche Mitglieder im Betriebsrat der Elbkinder.

Sie arbeitet in enger Kooperation mit der GEW.

Kontakt: www.gew-hamburg.de/mitmachen/
betriebsgruppen/dol-elbkinder-vereinigung

mail: info@dol-vereinigung.de

Die Liste zum Mitmachen trifft sich jeden 3. Donnerstag
im Monat um 17.30 Uhr bei der GEW:

Do., 17.1.18, Do., 21.2.18, Do., 21.3.18, Do., 18.4.18,
Do., 16.5.18, Do., 20.6.18, Do., 18.7.18, usw.

~
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SEMINARE IN SCHLESWIG-HOLSTEIN

55 Plus — Die besten Jahre kommen noch?!

Dieses Seminar ist fur alle Kolleg*innen, bei denen der
berufliche Ausstieg bzw. der Ubergang in den Ruhestand/
die Rente mehr und mehr in Sichtweite kommt. Wahrend
manchen kérperliche Einschrankungen bewusst werden,
bliihen andere ,Best Ager” vollkommen auf. Gemeinsam
werden wir uns in diesem Seminar an den beruflichen
Ausstieg herantasten, aber auch die letzte Berufsphase
betrachten: ,Was darf so bleiben?“, ,Was will ich nicht
mehr?“ und ,Wo geht vielleicht noch etwas vollig Neues?“

Fr. 15.2.2019, 15 Uhr —Sa. 16.2.2019, 16 Uhr

Dersau, Leibers Galerie-Hotel www.leibers.de
Leitung: Simone Friedrich
Kostenanteil: 20 € incl. RInterk./Verpfleg. (Nicht-Mitglieder 150€)

Teamarbeit und gelingende Kommunikation

Die Zusammenarbeit in Kita/Kindergarten stellt das Mit-
arbeiter*innen-Team vor vielfdltige Herausforderungen.
Eine gute Team-Atmosphadre ist eine entscheidende Voraus-
setzung fir die Qualitat der Arbeit und die Zufriedenheit und
Gesundheit der Kolleg*innen. In diesem Workshop befassen
wir uns mit grundlegenden systemischen Kriterien fir eine
gute Teamarbeit und wir lernen anhand eigener Beispiele
in Theorie und Praxis teamfordernde MaRnahmen kennen.

Freitag 26.4.2019, 9.30 — 16.30 Uhr

Neumdunster, Altes Stahlwerk www.altes-stahlwerk.com
Leitung: Stephan Rehberg
Kostenanteil: 5 € incl. Verpflegung (Nicht-Mitglieder 40 €)
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Meine Daten gehoren mir!

Wie bewege ich mich im Internet in Anbetracht der zuneh-
menden Datenspeicherung und Uberwachung durch
Unternehmen und Regierungen? In diesem Seminar kon-
nen die Teilnehmenden praktisch lernen, wie sie Daten auf
ihrem Computer und im Internet schiitzen. Neben Grund-
lagen der Computersicherheit werden Methoden zum
spurenarmen und moglichst sicheren Surfen im Internet
behandelt und praktisch angeleitet.

Samstag 27.4.2019, 10 - 17 Uhr

Kiel, Gewerkschaftshaus, Legienstr. 22
Leitung: Dr. Bjorn Tylkowski
kostenlos fiir GEW-Mitglieder incl. Verpflegung

Soziale Medien und digitale Tools einfach nutzen!

Das Internet bietet eine Vielzahl an Méglichkeiten. Uber
soziale Medien kdnnen wir uns vernetzen; Apps vereinfa-
chen unseren Alltag. Jenseits von Grundsatzdebatten
probieren wir verschiedene digitale Werkzeuge einfach
mal aus und klopfen sie gemeinsam auf einen moglichen
Nutzen ab. Wir beantworten eure Fragen und tberlegen,
ob und wie wir digitale Tools fiir die GEW nutzen kénnen.

Fr.3.5.2019, 16 Uhr - Sa. 4.5.2019, 16 Uhr

Aukrug, Bildungs— und Tagungszentrum Tannenfelde
Leitung: Frank Hasenbein, Susanne Melchior
kostenlos fiir GEW-Mitglieder incl. Unterk./Verpflegung
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Wer macht was in der GEW Schleswig-Holstein?

An diesem Nachmittag stellt sich die GEW Schleswig-
Holstein vor: Wer macht was? Wie tickt die GEW? Wo
bietet sich ein Einstieg? Wer sind die Ansprechpart-
ner*innen? Welche aktuellen Themen und Diskussionen
gibt’s bei der GEW?

Eine Veranstaltung in lockerer Atmosphare, fiir leckere
Snacks und Getranke ist gesorgt.

Donnerstag 9.5.2019, 17 — 20 Uhr

Kiel, Gewerkschaftshaus, Legienstr. 22
Leitung: Sarah Sjogren
kostenlos fiir GEW-Mitglieder incl. Speis und Trank

Donnerstag 13.6.2019, 17 — 20 Uhr

Flensburg, DGB-Haus, GroRe Strafle 21
Leitung: Birgit Mills
kostenlos fiir GEW-Mitglieder incl. Speis und Trank

Selbstmanagement — bei sich selbst ankommen

In diesem Seminar geht es um die personliche Entwicklung
eines ganzheitlichen Selbstmanagements, das alle wichti-
gen Lebensbereiche dauerhaft in Balance bringt: Arbeit/
Beruf, Familie/Freunde, Gesundheit/Entspannung, Sinn/
Erfallung. Wir klaren, wie wir unseren Arbeitsalltag
bewusster in die Hand nehmen kénnen, so dass wir uns
nicht mehr so oft als Getriebene empfinden. Wir erfahren,
wie wir fiir uns mittels spezieller Atem-, Achtsamkeits- und
Bewegungsiibungen Freirdume schaffen kénnen, aus
denen wir erfrischt und inspiriert hervorgehen. Gemein-
sam suchen wir nach — bisher vielleicht ungenutzten —
Ressourcen fiir Veranderungsprozesse und erarbeiten uns
Moglichkeiten, wie diese im Alltag dauerhaft integriert und
verankert werden kdnnen.

Fr. 24.5.2019, 15 Uhr — Sa. 25.5.2019, 15 Uhr

Dersau, Leibers Galerie-Hotel www.leibers.de
Leitung: Angela Harting, Iris Natorp
Kostenanteil: 20 € incl. Unterk./Verpfleg. (Nicht-Mitglieder 150€)
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Join the GEWolution!

Unter 35, Gewerkschaftsmitglied und Lust auf mehr? Dann
bring mit uns die GEWolution in Gang!

Verbringe das Pfingst-Wochenende mit Workshops zu
Ubergingen im Beruf, Selbstmanagement, Arbeitsbelas-
tung und vielem mehr sowie Austausch mit jungen
GEWerkschafter*innen aus allen Bereichen der GEW.
Anmeldung ab Marz 2019 lGber die GEW-Homepage.

Sa. 8.6.2019, 18 Uhr — Mo. 10.6.2019, 13.30 Uhr

Bad Malente, Gustav-Heinemann-Bildungsstatte
Kostenanteil: 10 € fur GEW-Mitglieder incl. Unterk./Verpfl.
®» Anmeldung ab Mérz 2019 (iber www.gew-sh.de

Kanutour (nicht nur) fiir neue Mitglieder

Gesprache und Infos rund um die GEW Schleswig-Holstein,
Entspannung auf dem und am Wasser mit gemeinsamer
Restaurantpause. Eine Moglichkeit, die GEW und nette
Leute kennenzulernen.

Samstag 22.6.2019, 10.30 — 17 Uhr

Eider (Beginn und Ende der Tour ist Rendsburg)
Leitung: Sarah Sjogren
Kostenanteil: 10 € incl. Verpfl. (kostenlos fir Neumitglieder)

Gesundheitsschutz-Folge-Seminar

Bei einem 50 Plus- oder Gesundheitsschutz-Seminar haben
wir Ideen zur Entlastung und zur Veranderung erhalten.
Was davon haben wir umgesetzt, was nicht? Welche Erfah-
rungen haben wir gemacht? Welche (neuen) Fragen haben
wir? Zu diesen und anderen Themen ermdoglicht das Seminar
Austausch und Vernetzung in entspannter Atmosphare.

Fr.20.9.2019, 11 Uhr — Sa. 21.9.2019, 14 Uhr

Aukrug, Bildungs— und Tagungszentrum Tannenfelde
Leitung: Frank Hasenbein
Kostenanteil: 20 € incl. Unterk./Verpfleg. (Nicht-Mitglieder 150€)
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Wie bleibe ich bei Stimme?

Ubungen, Tipps und Tricks fiir die klare und deutliche
Stimme. Besonderer Wert wird auf die praktische Umset-
zung der Stimmubungen im Alltag gelegt. Um den
verschiedenen Voraussetzungen gerecht zu werden,
arbeiten wir teilweise in kleinen Gruppen. Vorhandene
Erfahrungen werden dabei erganzt und erweitert.

Fr. 20.9.2019, 15 Uhr - Sa. 21.9.2019, 15 Uhr

Dersau, Leibers Galerie-Hotel www.leibers.de
Leitung: Katja Reusch
Kostenanteil: 20 € incl. Unterk./Verpfleg. (Nicht-Mitglieder 150€)

Computerkurs fiir Senior*innen

Ob man noch im Beruf ist oder nicht: Die Arbeit mit dem
Computer gehort fir viele zum Alltag. Dennoch bleiben
manchmal Computer-Fragen offen. In diesem Seminar
lernen Senior*innen mit viel Spal alles fiir den Umgang
mit Texten, Bildern und Dateien, z.B.: Wie ordne ich meine
Texte und Bilder? Wie kann ich die GroRe von Fotos
verandern? Wie kann ich Texte im PDF-Format drucken?
Was muss ich zum Thema Datensicherheit beachten?

Wie schiitze ich meinen Computer vor Viren? U.v.a.m.

Di. 12.11.2019, 11 Uhr — Mi. 13.11.2019, 15 Uhr

Rendsburg, Martinshaus www.tagungszentrum-martinshaus.de
Leitung: Claus Iffliender
Kostenanteil: 20 € incl. Unterk./Verpfleg. (Nicht-Mitglieder 150€)




»Wow! Mir sind viele Sachen
deutlich geworden!”

Seminarteilnehmerin Umgang mit Konflikten

Schaffe ich die Arbeit oder schafft sie mich?

Schulentwicklung, Arbeitszeitverlangerung und Arbeits-
verdichtungen sind einige der Probleme, die Kolleg*innen
in Schulen und Kitas zu schaffen machen. In diesem
Seminar besteht die Moglichkeit, tiber diese Entwicklungen
zu sprechen und kollektive Gestaltungsmaoglichkeiten zu
entwickeln. Dieses Seminar bietet so konkrete Hilfen, um
die Belastungen des Arbeitsalltags abzubauen und Kraft zu
tanken fir den weiteren Berufsweg.

Fr.29.11.2019, 11 Uhr - Sa. 30.11.2019, 14 Uhr

Dersau, Leibers Galerie-Hotel www.leibers.de
Leitung: Simone Friedrich
Kostenanteil: 20 € incl. Unterk./Verpfleg. (Nicht-Mitglieder 150€)
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SEI DABEI BEI DER FACHGRUPPE
SOZIALPADAGOGISCHE BERUFE
IN DER GEW SCHLESWIG-HOLSTEIN!

Hier kommen Kolleginnen und Kollegen aus verschiede-
nen Bereichen der Sozialen Arbeit zusammen: von der
Krippe Uber Kindertagesstatten, Jugendhilfe- und Heim-
einrichtungen bin hin zu Betreuten Grundschulen,
Schulsozialarbeit und Fachberatungen. Die Landesfach-
gruppe Sozialpdadagogische Berufe ist mit fast 2.000
Mitgliedern die zweitgroRte Fachgruppe in der GEW
Schleswig-Holstein.

Die in der Fachgruppe aktiven Kolleg*innen treffen sich
regelmaRig zum Austausch, sie planen Veranstaltungen
und diskutieren aktuelle bildungspolitische Themen.
Gemeinsam analysieren sie Situationen und suchen
Lésungen.

Wir sind eine Mit-Mach-Gewerkschaft und in der Landes-
fachgruppe kannst du aktiv werden. Guck einfach bei uns
rein, wir freuen uns auf dich!

Termine und aktuelle Infos findest du immer unter
www.gew-sh.de

Kontakt zur Landesfachgruppe:

Stephan Esser: esser@gew-sh.de oder 0431 — 51 95 15 80

GEW-Landesgeschéftstselle, LegienstraRe 22, 24103 Kiel,
www.gew-sh.de




SEMINARE INTERNATIONAL

Blick liber den Tellerrand — Exkursion ins
stidliche Danemark

Bildungsreise zu unseren Nachbarn nach Danemark, wo es
keine allgemeine Schulpflicht, sondern nur eine Unter-
richtspflicht gibt und die deutsche Minderheit in Nord-
schleswig eigene Schulen betreibt. Wir Gibernachten im
gemitlichen Haus Quickborn direkt an der Flensburger
Forde. Neben einer Einfihrung in die Situation der deut-
schen Minderheit in Nordschleswig lernen wir das dani-
sche Schulsystem "auf Deutsch" kennen; wir besuchen
eine deutsche Efterskole (Nachschule). Die Fahrt wird in
Fahrgemeinschaften in Privat-PKWs organisiert.

In Kooperation mit Arbeit und Leben Bremen e.V.

Do 28.2.2019 - Sa. 2.3.2019

Kollund, Haus Quickborn, Danemark
Leitung: AG Internationales der GEW Bremen
Kostenanteil: 30 € incl. Unterk./Verpfleg. (Nicht-Mitglieder 180€)

Tolpuddle: Gewerkschaftsfestival in England

Das Tolpuddle Martyrs Festival ist ein gesellschaftliches
Ereignis in Stidengland. Jahr fiir Jahr werden Menschen zu
diesem internationalen Camp angelockt, um an einem
Wochenende Musik, Unterhaltung und Politik zu erleben.
Es erinnert an die Martyrer von Tolpuddle/Dorset, die bei
der Entstehung von Gewerkschaften in GroRbritannien
eine wichtige Rolle gespielt haben. Die Unterkunft erfolgt
in eigenen Zelten beim Festival. Wir treffen auch
Kolleg*innen der englischen Lehrer*innengewerkschaften.
Wir unterstiitzen euch bei der Organisation der Anreise
und organisieren den Transfer zum Festivalgelande.

Fr. 19.7.2019 — Mo. 22.7.2019

Tolpuddle, Dorset, England www.tolpuddlemartyrs.org.uk
Leitung: Frank Hasenbein

Kostenanteil: 10 € incl. Eintritt / Unterkunft fur GEW-Mitgl.
(Anreise u. Verpfleg. miissen selbst getragen werden)
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Osterreichisches Bildungssystem: Wien

Wochenseminar in Wien. Wir machen Stadtrundgange,
besuchen Schulen und auBerschulische Bildungs-
einrichtungen und diskutieren u.a. mit Lehrer*innen,
Schulleitungen und gewerkschaftlich Aktiven. Was sind
aktuelle Probleme der Bildungspolitik? Die genauen Inhalte
des Seminars werden im Kontakt mit den dsterreichischen
Kolleg*innen geplant.

Sa. 5.10.2019 — Do. 10.10.2019

Wien, Unterkunft in EZ/DZ im Hotel (mind. 3 Sterne)
Leitung: Frank Hasenbein

Kostenanteil: 690 € im EZ/ 590 € im DZ incl. Flug,
Unterkunft, Halbpension fiir 5 Nachte

FOTOS

Titelseite, S. 13, S. 34: Sarah Sjogren, S. 4, S. 6, S. 10: GEW Bremen; S. 8: ©
TG4476 (Adobe Stock), S. 15, S. 17: GEW; S. 18: © complize / photocase.com;
S. 20: Peter Gutzeit; S. 23: Femke Klarenbeek; S. 25: © Miss X / photocase.de;
S. 26, S. 39: Frank Hasenbein; S. 28: GEW Hamburg; S. 31: javiindy / photo-
case.de S. 33: stocksnap.io / Creative Commons CCO

IMPRESSUM
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TEAMER*INNEN

Anja Bensinger-Stolze Lehrerin, Vorsitzende der GEW HH

Julia Biermann Lehrerin einer Internationalen Vorbereitungs-
klasse am Gymnasium Hamm, Mitarbeit gewerkschaftl. Bildung

Karin Coch langjahrige Erfahrung als Lehrerin, Eutoniepadagogin
und -therapeutin, Atem— und Leibpadagogin der AFA

Michael Drogand-Strud Diplom Sozialwissenschaftler & Gestalt-
berater, freiberufl. Referent fiir Geschlechtersensible Padagogik

Maryam El-Ghussein Theaterpdadagogin, Schauspielerin,
Sangerin, Lehrerin fur Darstellendes Spiel

Peter Gutzeit Liedermacher und Herausgeber vom ehem.
Stadtmagazin ,HH 19“

Julia Fischer-Ortman Diplom-Psychologin, tatig in der Psycho-
therapie mit traumatisierten Fllichtlingen

Jurgen Frehse ehem. Berufsschullehrer, Kanuanleiter

Prof. em. Dr. Harry Friebel, Hochschullehrer fiir Bildungs- und
Biografieforschung, Schwerpunkt Manner- und Jungenforschung

Simone Friedrich Dipl.-Padagogin & systemische Coach DBVC,
Konzeption und Beratung im Bereich Arbeit und Gesundheit

Sabine Friedrichsen IT-Systemelektronikerin und Dozentin

Angela Harting Grundschullehrerin, Schulleiterin, Studien-
leiterin fiir Padagogik am IQSH

Frank Hasenbein Referent fiir gewerkschaftliche Bildung der GEW
Claus Iffliender Diplom-Padagoge, EDV-Berater
Michael Kiihl Berufsmusiker und Gitarrenlehrer aus Hamburg

Andrea Landschof Dipl.-Pddagogin, Lehrende Transaktions-
analytikerin, Coach und Supervisorin (DGTA, EASC)

Susanne Melchior Referentin Organisationsbereich Schule GEW SH
Dirk Mescher Geschaftsfiihrer der GEW Hamburg

Iris Natorp Gymnasiallehrerin, Fachkraft ,Begleitung von
Opfern in Schulen”, Lehrerin fir Qigong und Taijiquan

Carsten Neumann Journalist und Referent, Griindungsmitglied
de Vereins Standpunkt in Bremen

Eva Niethammer Sangerin und Schauspielerin, Gesangs- und
Stimmtrainerin, Fachlehrerin fiir Sport und Musik

Cornelia Olund Tanz- und Theaterpadagogin, Gestalt- und
Hypnotherapeutin, Schauspiellehrerin www.oelund.de

Stephan Rehberg Diplom-Padagoge, Supervisor und Coach

Katja Reusch ausgebildete Stimm- und Gesangspadagogin,
Chorleiterin, Sprecherin bei Lesungen / fiir Dokumentarfilme

Kai Schlupkothen hauptberuflicher Lehrer fiir asiatische Kampf-
und Bewegungskiinste

Florian Schubert Lehrer, Mitglied im Landesvorstand und
Referat B/C der GEW Hamburg

Kerstin Seide Gewerbelehrerin fir den Bereich Gesundheit,
Gesundheitsberaterin, Yogalehrerin BDY/EYR

Sarah Sjogren hauptamtliche Gewerkschaftssekretérin fiir
Werbung und Betreuung junger Mitglieder/Junge GEW SH

Wolf-Peter Szepansky Kommunikationstrainer, Coach,
Supervisor, Autor, Lehrbeauftragter www.szepansky.de

Dr. Bjorn Tylkowski Physiker, seit 20 Jahren in der IT tatig

Thomas Utesch Psychotherapeut an der Charité Berlin, Coach
und Seminarleiter im Bereich Stressmanagement und Resilienz

Martina Weihrich Schauspielerin, Lehrerin, Trainerin & Coach
fur Kommunikation, Gender Diversity, Teambildung & -fihrung
Iris Wischermann Freiberufliche Trainerin im Bereich Kommuni-
kation/Sozialkompetenz/Personlichkeitsentwicklung
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CHRONOLOGISCHE SEMINARUBERSICHT

Termin Seminartitel Seite
15./16.2.19 55 Plus — Die besten Jahre kommen noch?!................ccooeeee. 17
28.2.-2.3.19 Exkursion nach Danemark 24
23.3.19 Mitglieder gewinnen 3
23.3.19 Resilienz — Innere Stabilitat und Belastbarkeit ...................... 4
29./30.3.19 Présenztraining 5
30.3.19 Entspannungstechniken: Qigong 5
5.4.19 KITA-Fachtag 6
11.4.19 Argumentieren gegen rechte Parolen..............ccc.oreeeceeeennnee 6
13.4.19 Meine Daten gehdren mir! 7
25.-27.4.19 Schaffe ich die Arbeit oder schafft sie mich?...........ccooo.cuenn... 8
26.4.19 Teamarbeit und gelingende Kommunikation ..................... 17
26.4.19 Geschlechtersensibles Arbeiten 8
27419 Meine Daten gehdren mir! 18
27.4.19 Gitarrenkurs: Lieder der Arbeiterbewegung............ccovvverene. 9
27.4.19 Stimmtraining fiir padagogische Berufe ............c..coveevveeennne 10
30.4.19 100 Jahre Ménnlichkeitskontruktion.............coc.ceevveeerreennne 10
3.5.19 Elterngesprache leicht gemacht il
3./45.19 Soziale Medien und digitale Tools einfach nutzen................ 18
9.5.19 Wer macht was in der GEW Schleswig-Holstein? ..... .19
24.5.19 Interkulturelle Kompetenz in Schule und Kita............cc........ il
24./25.5.19 Selbstmanagement — bei sich selbst ankommen................. 19
25.5.19 Spannungsausgleich fiir Erzieher*innen ...............ccooeeeeveenne. 12
8.6.-10.6.19 Join the GEWolution 20
11.6.19 Aktiv werden in der GEW Hamburg «.........ooeeeevevvenseviinecns 12
13.6.19 Wer macht was in der GEW Schleswig-Holstein? ................. 19
15.6.19 Kanutour (nicht nur) fiir neue Mitglieder .........ooovversmerenees 13
22.6.19 Kanutour (nicht nur) fiir neue Mitglieder ........ooovvccrsmeneeeee 20
19.-22.7.19 Tolpuddle Gewerkschaftsfestival 24
13.9.19 Eigentlich wollte ich mit Kindern arbeiten ..
20./21.9.19 Gesundheitsschutz-Folge-Seminar ...........ccooc.ovevvvereereennnnes
20./21.9.19 Wie bleibe ich bei Stimme? 21
28.9.19 Umgang mit Konflikten 14
5.-10.10.19 Osterreichisches Bildungssystem: Wien .................cccccere. 25
26.10.19 Yoga und Achtsamkeit 14
2.11.19 Uberzeugend auftreten, zielwirksam argumentieren .......... 15
15.11.19 Seminar fiir Vertrauensleute 15
17.11.19 Verhandlungsfiihrung 15
12./13.11.19 Computerkurs fiir Senior*innen 21
29.-30.11.19 Schaffe ich die Arbeit oder schafft sie mich?............ccccccuuennn. 22
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ANMELDUNG

Alle GEW-Mitglieder kénnen an allen Seminaren teilnehmen. Die
Anmeldung zum Seminar ist per Mail, telefonisch, online im Inter-
net, per Post oder Fax moglich. Es ist bei jedem Seminar vermerkt,
an welchen Ort die Anmeldung eingehen soll (unter Angabe von
Name, Adresse, Email, Landesverband). Erzieher*innen,
Referendar*innen, Studierende, Erwerbslose und Mitglieder mit
geringem Einkommen zahlen den ermaRigten Eigenanteil. Deshalb
sind in der Broschiire grundsatzlich die ermaRigten Preise angege-
ben. Wer (noch) nicht Mitglied in der GEW ist, zahlt einen erh6hten
Kostenbeitrag — bitte auf der Website nachschauen (s.u.) oder
erfragen!

Seminare mit Ubernachtung beinhalten Vollverpflegung und Unter-
bringung im Einzelzimmer. Kinderbetreuung kann individuell gelost
werden, bitte kontaktiert diesbezliglich eure Geschaftsstelle.

HAMBURG

Annette Meents, GEW Hamburg
Rothenbaumchaussee 15, 20148 Hamburg
Tel: 040 - 414633-22, Fax: 040-440877
E-Mail: gba@gew-hamburg.de

FREISTELLUNG

Fir die Seminare konnen Beamt*innen Sonderurlaub beantragen.
Auch fiir Angestellte gibt es Moglichkeiten der Beurlaubung.
Mehr dazu auf den Webseiten der jeweiligen Landesverbande (s.u.)

INFOS

zu inhaltlichen Fragen und weiteren Angeboten:
Frank Hasenbein

Referent fir gewerkschaftliche
Bildungsarbeit

Tel. 040 - 414633-19
hasenbein@gew-hamburg.de

Ausfiihrliche Seminar-Infos und
weitere Seminare:

www.gew-hamburg.de/seminare/
gewerkschaftliche-bildung




ANMELDUNG

Alle GEW-Mitglieder kénnen an allen Seminaren teilnehmen. Die
Anmeldung zum Seminar ist per Mail, telefonisch, online im Inter-
net, per Post oder Fax moglich. Es ist bei jedem Seminar vermerkt,
an welchen Ort die Anmeldung eingehen soll (unter Angabe von
Name, Adresse, Email, Landesverband). Erzieher*innen,
Referendar*innen, Studierende, Erwerbslose und Mitglieder mit
geringem Einkommen zahlen den ermaRigten Eigenanteil. Deshalb
sind in der Broschiire grundsatzlich die ermaRigten Preise angege-
ben. Wer (noch) nicht Mitglied in der GEW ist, zahlt einen erh6hten
Kostenbeitrag — bitte auf der Website nachschauen (s.u.) oder
erfragen!

Seminare mit Ubernachtung beinhalten Vollverpflegung und Unter-
bringung im Einzelzimmer. Kinderbetreuung kann individuell gelost
werden, bitte kontaktiert diesbezliglich eure Geschaftsstelle.

SCHLESWIG-HOLSTEIN

Uta Mangelsdorf-Hermann, GEW Schleswig-Holstein
Legienstr. 22, 24103 Kiel

Tel: 0431-5195150, Fax: 0431-5195154

E-Mail: info@gew-sh.de

FREISTELLUNG

Fir die Seminare konnen Beamt*innen Sonderurlaub beantragen.
Auch furr Angestellte gibt es Moglichkeiten der Beurlaubung.
Mehr dazu auf den Webseiten der jeweiligen Landesverbande (s.u.)

INFOS

zu inhaltlichen Fragen und weiteren Angeboten:
Frank Hasenbein

Referent fur gewerkschaftliche
Bildungsarbeit

Tel. 040 - 414633-19
hasenbein@gew-hamburg.de

Ausfihrliche Seminar-Infos und
weitere Seminare:

www.gew-sh.de/veranstaItungeng a




